
آیا کسی را می شناسید که شیوه خرج کردن 
پولتان را کنترل کرده، آزادی شما را در ملاقات 

با خانواده و دوستان از شما سلب نموده و یا 
بر سر شما داد کشیده و به شما آزار بدنی می 

رساند

شما حق دارید که احساس 
امنیت کنید و با متانت و 

احترام در خانه یا در جامعۀ 
تان  با شما رفتار شود.

با تماس با تلفن کمک ، می 
توانید:

1.  پیرامون خدمات کمک 
رسانی موجود آگاهی پیدا کنید

2.  با یک کارشناس آموزش 
دیده پیرامون نگرانی خود 

گفتگو نمایید.

3.  برای گزارش دادن با 
نام محفوظ مورد پشتیبانی 

واقع شده و بدون پیشداوری 
سخنان شما را بشنوند.

در مواقع اضطراری، برای حمایت در هنگام بروز بحران  همیشه با 000 یا با Lifeline )لایف لاین - تلفن نجات( شمارۀ 14 11 13 تماس بگیرید
National Relay Service )نشنال ریلی سرویس- خدمات پخش سراسری( 677 133 | 660 555 1800 )تلفنِ پیامک رسان(  

خدمات خدمات ترجمه 450 131

 NSW Ageing and Disability
Abuse Helpline )خط تلفنی کمک 

نیوساوت ولز در مورد بدرفتاری با سالمند و 
ناتوان( برای هر شخص نگران سوء استفاده 
و بد رفتاری نسبت به یک شخص سالمند یا 
یک ناتوان بزرگسال در خانه یا جامعه توسط 
کسی می باشد که با آن سالمند یا ناتوان آشنا 
است و این شخص نگران می خواهد راجع 
به موضوع با خط تلفنی مزبور صحبت کند.

به شماره 221 628 1800    
)مرد یا زن، 9 تا 5 ساله(

زنگ بزنید. اگر به مترجم نیاز دارید به
450 131 زنگ بزنید.

ageingdisabilitycommission.nsw.gov.au
به شیوۀ آنلاین در هر زمان که باشد با مراجعه به  

هر نوع پرسشی را مطرح کنید.

?


