
មនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូប់មាានុមនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូប់មាានុ
ស្សិទ្ធិិិរូស្ស់នៅ�ារូួចផុុតពីីស្សិទ្ធិិិរូស្ស់នៅ�ារូួចផុុតពីី
កាារូរូំនៅ�ាភប់ំពាានុកាារូរូំនៅ�ាភប់ំពាានុ

ជនៅគ្រមើស្សខ្លះះ�ដែ�លអ្ននក�ួរូមាានុនៅស្សរូីភាាពី
កន�ងកាារូស្សនៅគ្រមច

នៅ�ៅនៅ�លមាៅនអាៅសនន សូមទូូរស�ទនៅ�ៅនៅលខ 000 ឬ Lifeline (ខ្សែខែទូូរស�ទសនៅ��ះៅ�ជីីវិិត) 13 11 14 សម្រាមាៅប់់កាៅរគាំៅ�ម្រាទូនៅ�ៅនៅ�លមាៅនវិិប់តិ� 
នៅសវាៅកមមជាៅត�ខ្សែ�នកម្រា�ៅម្រាស័យទាៅក់ទូងជាៅមួយជីន��កាៅរ 1800 555 660 | នៅសវាៅកមមនៅ�ើ�សាៅរតាៅមទូូរស�ទ 133 677 | នៅសវាៅកមមអ្ននកប់កខ្សែម្រាប់
ផ្ទាទៅល់មាៅត ់131 450

ចូូលរួមកាៅរណាៅត់ជីួប់ខ្សែតមានៅក់ឯង

ម្រាប់ស�ននៅប់�អ្ននកមាៅនកាៅរម្រា�ួយ�ៅរមភអ្ន��ីសុខុមាៅលភាៅ�ផ្ទាទៅល់ខួ� នរប់ស់អ្ននក ឬរប់ស់មនុសែចាៅស់ ឬមនុសែនៅ�ញវិ័យ
ខ្សែ�លមាៅន��កាៅរភាៅ�កន�ងម្រាកុមម្រា�ួសាៅរ �ទ� ន�ងសហ�មន៍រប់ស់�ួកនៅ� សូមទាៅក់ទូង NSW Ageing and 
Disability Abuse Helpline។

•  ន�យាៅយជាៅមួយអ្ននកជី�នាៅញខ្សែ�ល�ៅនទូទូួលកាៅរប់ណ្តុះះ��ប់ណាះៅល អ្ន��ីកងវល់រប់ស់អ្ននក នៅហ�យម្រាតូវិ�ៅននៅ�សាិៅប់់
នៅ�ៅយគាំមៅនកាៅរវិិន�ចូ័័យ។

•  ទូទូួល�ៅន�័ត៌មាៅនអ្ន��ីនៅសវាៅកមមណាៅខ្សែ�លអាៅចូរក�ៅននៅ��មីីជីួយ ឬម្រាតូវិ�ៅនគាំៅ�ម្រាទូនៅ��មីីនៅ�វ�រ�ៅយកាៅរណ្តុះ៍
អ្ននាៅម�ក។

ទូទូួល�ៅនសនៅមួ�កប់�ពាៅក់សាាៅត 
អាៅហាៅរ ន�ងថ្នាំនៅ�នៅ�ទូយនៅ�ៅយ
�ៅយម្រាសួល

រកាទូុក ន�ងចូ�ណាៅយម្រា�ៅក់
ផ្ទាទៅល់ខួ�នរប់ស់អ្ននក

នៅ�ៅជីួប់ម្រាកុមម្រា�ួសាៅរ ន�ងម�តិភ័័កិ�
នៅ�លណាៅខ្សែ�លអ្ននកចូង់

1800 628 221
(ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ-ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ម៉ោ�ោ�ង 9 ក្រ�ឹ�-ម៉ោ�ោ�ង 5 ល្ងាៃ�ច)  
adc.nsw.gov.au

NSW Ageing and Disability Abuse Helpline


