
Herkesin kötü 
muamele görmeden 
yaşama hakkı vardır

Yapmakta özgür olmanız 
gereken bir kısım seçenekler

Acil bir durumda, 000’ı veya kriz desteği için 13 11 14 nolu Yaşam Hattını arayın 
Ulusal Aktarım Servisi 1800 555 660 | Mesaj Telefonu 133 677 | Tercüman Hizmetleri 131 450

Randevulara 
yalnız katılın

Kendi esenliğiniz ya da ailesinde, evinde veya toplum içinde engelli olan 
herhangi bir yaşlı veya yetişkin hakkında endişeleriniz varsa, NSW Ageing 
and Disability Abuse Helpline ile iletişime geçin.

•	 Endişeleriniz hakkında eğitimli bir görevli ile konuşun ve anlattıklarınıza 
önyargısız olarak kulak verilsin.

•	 Yardım konusunda mevcut hizmetler hakkında bilgi alın veya gizli bir 
bildirimde bulunma konusunda destek alın.

Temiz giysi, yiyecek ve 
ilaçlara kolayca erişin

Paranızı kendiniz 
tutun ve harcayın

Akraba ve 
arkadaşlarınızı kendiniz 
istediğiniz zaman görün

1800 628 221 
(Pazartesi-Cuma, 09:00 - 17:00 arası  
adc.nsw.gov.au

NSW Ageing and Disability Abuse Helpline


